Checklist hemofilie: thuisbehandeling bij profylaxe

naam patiént:

geboortedatum:
diagnose: hemofilie A/ B, ernst: %
arts datum paraaf

vooraf aan behandeling

voor en nadelen thuisbehandeling bespreken

risico’s thuisbehandeling

cooperatief gedrag van het kind bespreken

eigen verantwoordelijkheid uitleggen

betrouwbaar zijn in het nakomen van afspraken

Goede vaten bij IV profylaxe

traject info

juridische aspecten van thuisbehandeling bespreken, BIG

verwijzen naar verpleegkundige

traject om thuisbehandeling te realiseren

uitleg over wat is thuisbehandeling

uitleg over de hemofiliemedicatie

aard van de behandeling: thuis profylaxe/on demand

wanneer en hoe contact opnemen

hoe te handelen in nood/ bij bloedingen

hoe te handelen bij complicaties en behandeling daarvan

uitleg ondersteunende behandeling: rust, ijs, fysiotherapie, pijnstiller

Uitleg complicaties van de behandeling en de behandeling daarvan:
Antistoffen vorming

praktische vaardigheden doorverwijzen verpleegkundige

belang uitleggen van een juiste verslaglegging logboek

afronding/overdracht thuisbehandeling

afronden van de opleiding thuisbehandeling

diploma thuisbehandeling tekenen en uitreiken

brief huisarts / medehemofiliebehandelaar

belang logboek nogmaals benadrukken

Checklist hemofilie en thuisbehandeling
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1Checklist hemofilie: thuisbehandeling bij profylaxe

naam patiént;
geboortedatum:
diagnose: hemofilie A/ B, ernst: %

verpleegkundige

datum paraaf

vooraf aan behandeling

beoordelen of ouders /kind in staat zijn om de thuisbehandeling te
doen

beoordelen of er voldoende kennis is

beoordelen of info arts duidelijk is geweest

uitleg over procedure thuisbehandeling

beoordelen van de vaten bij IV profylaxe

folder thuisbehandeling

traject om thuisbehandeling te realiseren

procedure opleiding thuisbehandeling uitleggen

Map thuisbehandeling instructieboek hemofilie uitreiken NNVHV

leren prikken door ouders of patiént:

e techniek bij intraveneus prikken, gebruik bijlage stappenplan
beleid bij misprikken
techniek bij een Port-a-Cath, gebruik bijlage stappenplan
techniek SC prikken
afvoer gebruikte materiaal
e administratie digitale registratie / logboek

SOS kaartje

omgaan met prikangst, voor tijdens en na het prikken

opslag van hemofiliemedicatie thuis en op vakantie

Hemofilie en op vakantie, verwijzen naar website WFH

evt verwijzen naar maatschappelijk werk en evt psycholoog

afronding/overdracht thuisbehandeling

afsluiten examen thuisbehandeling

diploma thuisbehandeling getekend meegeven




Hemofilie thuisbehandeling
(indien van toepassing met thuiszorg)

Stappenplan toedienen van stollingsfactoren intraveneus

handeling theorie praktijk ondertoezicht | zelfstandig
datum datum datum datum

Emla / rapydan

hygiéne

oplossen

stuwband
gebruik

factor spuiten
verplk. prikt

naald
verwijderen
en afdrukken

vaten zoeken

vat aanprikken
factor toedienen

afvalverwerking

administratie




hemofilie thuisbehandeling

Stappenplan toedienen van stollingsfactoren via Port-a Cath

handeling theorie praktijk ondertoezicht | zelfstandig
datum datum datum datum

hygiéne

emla / rapydan
instructie

PAC protocol en
volgorde van
handelen
doornemen

oplossen

Aseptisch opdekken

PAC aanprikken

PAC aanprikken
medicatie toedienen
en heparine geven

PACnaald
verwijderen

afvalverwerking

administratie




factor VIl via PAC

Volgorde van handelen:

handen wassen
materialen verzamelen
stolling oplossen; even laten staan
heparine opzuigen en sticker plakken
stolling opzuigen en sticker plakken
steriel veld klaar maken
hierop leggen - VAP naald

- 10 ml spuit

- naald

- gazen
e naast steriel veld - ampul NaCl 0,9% zetten,
geopend

- chloorhexidine
e  sticker omgekeerd op tafel leggen
e gazen voorzichtig splitsen, 1 voor VAP verwijderen, rest
besprenkelen met chloorhexidine
o Emla verwijderen bij .........................

prikpersoon:

handschoenen aan

“handen wassen” met alcohol 70%
Wachten tot alcohol volledig verdampd is
NaCl 0,9% opzuigen

Op Vap naald plaatsen en ontluchten
Sticker op achterzijde stamper “plakken”
en verder volgens protocol handelen

na prikken logboek invullen

eventuele bijzonderheden vermelden



Stollingsfactor toedienen via venapunctie

Volgorde van handelen:

handen wassen

materialen verzamelen op placemat

ampul zout (0,9 %) opzuigen en het slangetje van
de naald hiermee doorspuiten

stolling oplossen; even laten staan

stolling opzuigen, dopje erop en sticker plakken op
Spuit

gaasje met plakker klaar hangen aan tafel
stuwband om doen

bloedvat desinfecteren met desinfectans

vat aanprikken

controleren of je in het bloedvat zit

stuwband loskoppelen

zout (0,9 %)spuiten en hierna verwisselen met spuit
met stolling (slangetje fixeren tussen de vingers)
met zout (0,9 %) naspuiten

gaasje over insteekopening plakken

naald verwijderen en afdrukken

na prikken logboek invullen

eventuele bijzonderheden vermelden



