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Naam Behandelplan: IHEM MM Elranatamab  

Synoniemen:   Elrexfio 
Indicatie: Gerecidiveerd en refractair multipel myeloom (RR MM) 

Cyclus duur: 28 dagen 

Totaal aantal cycli: Tot progressie 

Toedienlocatie: Klinisch (C1D1 + C1D2 en C1D4 +C1D5),  en poliklinisch (vanaf C1D8) 

Behandelduur Vanaf C1D8  30 minuten 

Facturerings indicatie:  

Zorgactiviteit: 339966F immunotherapie 

Bron MagnetisM-3 (MM-3) clinical study: Phase 2 study of Elranatamab, a B-Cell Maturation 
Antigen x CD3 bispecific antibody, in Relapsed/Refractory Multiple Myeloma patients 
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Medicatie en 
oplossing 

Dosering Toedien 
wijze 

Toedien tijd/ snelheid Dagen cyclus 1 

Dag 1 2 en 3 4 8 15 22 

Chemotherapie 

Elranatamab  12 mg  SC 
 

10:30 x      

Elranatamab  32 mg  SC 
 

10:30   x    

Elranatamab  76 mg  SC     X 
 

 X 

Anti- microbiële therapie 

Cotrimoxazol  480mg PO 1xdd tot nader order       

Valaciclovir  500mg PO 2xdd tot nader order       

Thuis in te nemen medicatie/ Co-medicatie 

Allopurinol 
 

300mg PO 
 

1xdd t/m dag 7       

Premedicatie/Antie-emetica  
Dexamethason 20 mg IV 09:00 X  X X  (Oraal)    

Levoceterizine 5 mg IV 09:00 X  X X  (Oraal)   

Paracetamol 500 mg PO 09:00 X  X X   
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Medicatie en oplossing Dosering Toedien 
Wijze 

Toedien tijd/ snelheid Dagen cyclus 2 ev  (vanaf C7 bij CR of beter Dag 8 en 22 verwijderen)  

Dag 1 8 15 22 

Chemotherapie 

Elranatamab  76 mg SC 
 

 X X X X 
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Patiënten informatie  

- Elranatamab 

o Cytokineafgiftesyndroom (CRS) 
o Reactie op de injectie plaats; roodheid, jeuk 
o Neurologische bijwerkingen (ICANS) 
o Infecties 
o Allergische reacties 
o Immuungerelateerde bijwerkingen 
o Tumorlysesyndroom 
o Pijn 
o Effecten op de bloedcellen 
o Verminderde aanmaak van antistoffen 
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Zorgverlener communicatieorders  

Beleid bij CRS Meten vitale gegevens, arts op de hoogte stellen. Spoedmedicatie vrijgeven. 

48 uur observatie na toediening 
opstartdoses (C1D1 en C1D4) 

Vanwege het risico op CRS en ICANS dienen patiënten gedurende 48 uur na toediening van elke van de 2 opstartdoses 
te worden gecontroleerd op klachten en verschijnselen en de instructie te krijgen om in de buurt van een 
gezondheidszorginstelling te blijven. 

Gewicht meten Op alle dag 1 van alle cycli 

C7D1 Indien CR of beter, dan dag 8 en 22 annuleren 

 

Verpleegkundige orders (zie ook de bestaande bouwblokken) 

Kuurspecifieke maatregelen Spoedkar klaar zetten (alleen klinisch) 

ICANS 2x daags ICANS score meten (alleen klinisch) 

ICANS Vooraf aan elranatamab (alleen poliklinisch = vanaf C1D8) 

Toedieninstructie Check of de patiënt minimaal 60 minuten voor de injectie met elranatamab, de dexamethason, Levoceterizine en  
paracetamol heeft ingenomen (alleen bij de eerste 3 toedieningen)  

Toedieninstructie Injecties moeten op een afstand van tenminste 2,5 cm van een vorige injectieplaats worden toegediend en nooit in 
gebieden waar de huid pijnlijk, rood of hard is of waar deze blauwe plekken vertoont. 
De naald na het inspuiten van de Elranatamab pas na enkele seconden terugtrekken om teruglopen van de vloeistof 
te voorkomen. 
Bij voorkeur injectie plaatsen in de buik of anders de dij. Wissel de injectieplaatsen af en noteer injectieplaats in de 
avatar. 

Vitale gegevens meten (klinisch) Bij klinische opnames dagelijks om 8:00uur MEWS en gewicht 

Vitale gegevens meten 
(poliklinisch) 

Vooraf aan Elranatamab 

 

 

Spoedmedicatie Ja + als extra 

Tocilizumab 8mg/kg 
 
  

IV 
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