
                                                                                                                                                                                                                                                                              

IHEM ALLO ATG/FLU/TBI (PRL 1150002261) versie 1.3 

 

Medicatie en oplossing Doserin
g 

Toedie
n 
wijze 

Toedien 
tijd/ 
snelhei
d 

Dagen/ dag cycli 

Dag    -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3      

Chemotherapie 

ATG (Thymoglobuline 
Genzyme,konijnen) 

2 mg/kg i.v. 10.00-
20.00 

 x x x x           

FLUDARABINE 30mg/m
2 
in 50 ml 
NaCl0,9
% 

i.v. 08.30-
09.00 

   x x x          

Radiotherapie 

TBI (in de ochtend)  
Verpleegkundige order 
Vandaag TBI 
toevoegen  

     x             

Thuis in te nemen medicatie/  

Naam Behandelplan: IHEM ALLO ATG/FLU/TBI  

Synoniemen: Fludarabine  

Indicatie: NMA- Mismatched MUD 

Cyclus duur:  

Totaal aantal cycli: 1 

Toedienlocatie: Klinisch  kuur,  (dag -5) niet starten op maandag of dinsdag 

Behandelduur nvt 

Facturerings indicatie:   

Zorgactiviteit: 339966E  chemo-immuno op dag 0: 333801S  

12-NAT-code (indien studie) nvt 

Bron  
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Co-medicatie 

Ursodeoxycholzuur 
(Ursochol) 

2dd 
6mg/kg 
(tabl a 
300mg) 
start 2 
weken 
voor tx 

p.o. 07.00 
17.00 

x x x x x x x x x x      

(Norethisteron) 
Primolut N. 

2 dd 5 
mg 

p.o. 07.00 
17.00 

x x x x x x x x x x      

Multivitamine zonder 
ijzer 

1 dd 1 
caps 

p.o. 07.00 x x x x x x x x x x      

Anti- microbiële therapie  

SDD                   

Valaciclovir (Zelitex) 2 dd 
500mg 

p.o. 07.00 
17.00 

      x x x x      

Co-trimoxazol 
(Bactrimel) 

2 dd 
960mg  

p.o. 07.00 
17.00 
elke zat 
en zon 

Dag -14 
t/m dag 
-8. Dag 
+28 Co-
trimoxa
zol 
(Bactri
mel) 
2x960 
mg/p.o. 
elke 
zaterda
g en 
zondag 

              

Pre- medicatie/ anti-emetica 

Clemastine (Tavegil) 2mg i.v. 08.00  x x x x           
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Clemastine (Tavegil) 2mg i.v. 1 uur 
voor tx 

      x         

Prednisolon 100mg 
in 100ml 
NaCl0,9
% 

i.v. 08.15-
08.30 

 x x x x           

Ondansetron (Zofran) 2 dd 
8mg 

i.v. 07.00 
17.00 

 x x x x x          

Metoclopramide 3dd 10 
mg 

i.v. zn       x x x x      

Hydratie 

Trombo’s (indien 
nodig) 

ZN zie 
schema 

i.v. 06.00 
20.30 

 x x x x x          

NaCl0,9% 500ml/ 
24u 

i.v. 22.00-
22.00 

x x x x x x x x x x      

Glucose 5% 500 ml/ 
24 uur  

i.v.  22.00- 
22.00 

      x x x X 
en 
ver
der 

     

Dag 0: Bij AB0 
incompatibiliteit pre-
hydratie: Zie separaat 
schema 

                  

Immunosuppressieve medicatie 

Tacrolimus 
Dosering aanpassen 
aan nierfunctie. 
Conversie naar oraal 
1:3 tot 4. (orale optie 
op de achtergrond) 

0.03 
mg/kg 

i.v. 10.00-
10.00 

   x x x x x x x 
en 
ver
der 

     

Mycofenolaat 
(cellcept/mofetil) 
start dag 0 22.00 uur 

3 dd 15 
mg/kg 
 

i.v. 07.00 
14.00 
22.00 

      x 
22u 

x x x  
en 
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(start 5 uur na SCT) 
dosering: maximale 
dosis 3 gram per dag.  
Tot dag +21 daarna (of 
eerder zodra mogelijk) 
p.o. tot dag +84 en 
vervolgens in 2 weken 
afbouwen. 
 

ver
der 

 

Patiënt informatie: 

• Haaruitval 

• Verwachte misselijkheid 

• Diarree/ obstipatie 

• Intake: Let op gewichtsverlies en zorg voor voldoende vocht inname  

• Pijn 

• Koorts 

• Bloedingen 

• Excreta (2 dagen na de laatste gift Fludarabine) 
 
 

Verpleegkundige orders (zie ook de bestaande bouwblokken) 

Kuurspecifieke maatregelen Diëtiste in consult, mondhygiëniste in consult 

 Voorkeur op eenpersoonskamer 

 Dagelijks wegen ten behoeve van vochtbalans 

 i.v.m. corticosteroïdengebruik: dagelijks bloedsuikercontrole 

 Bij ATG-gift spoedkar klaarzetten 

 Na elke ATG-gift lijnen verschonen 

 Dagelijkse observatie en inspectie mucositis en instructie mondverzorging 

 Schakel mondhygiëniste in bij opname 

 Beschermende maatregelen ten aanzien van excreta mogen 2 dagen na de laatste gift Fludarabine worden opgeheven 
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 ATG: zorgvuldige observatie van de patiënt. CAVE shock tgv reactie op lichaamsvreemd eiwit (koorts, oedeem, 
huiduitslag), ademnood, vernauwde luchtwegen en lage RR. 
Na de infusie dient de observatie nog ten minste 30 minuten te worden voortgezet. De bijwerkingen na toediening van 
ATG zijn misselijkheid, braken, duizeligheid, huiduitslag zwelling van extremiteiten (gezicht) botpijn, hoofdpijn, 
vermindering trombocyten, vermindering leukocyten, hypotensie, dyspnoe. Koorts van 40 °C of hoger en rillingen zijn 
zeldzaam een verdwijnen gewoonlijk weer binnen de eerste dagen van de behandeling. 

 Recovery Trombo’s: ’s morgens en ’s avonds 1 uur na trombocytentransfusie en 4 uur na ATGAM gift 

 Trombo’s bestraald door arts laten bestellen 

 Ochtend uitslag trombocyten < 20 
 

voor ATG gift eerst trombocyten transfusie, 1uur na inlopen 
recovery bepalen 

Ochtend uitslag trombocyten 20 – 40 ATG toedienen, na toediening ATG, trombocytentransfusie. 
4 uur na ATG toediening, trombocyten bepalen 

Ochtend uitslag trombocyten > 40 ATG toedienen, Na ATG toediening geen trombocytentransfusie. 
4 uur na ATG toediening, trombocyten bepalen 

 Trombocyten vòòr ATG geven om 6:00 uur zodat recovery meebepaald kan worden met dagelijkse lab ronde 

Specifieke materialen Dag 0: Transplantatielijn zonder filter, gevuld met NaCl 0,9%. Geen bionecteur ertussen 

 Dag -1 TBI vandaag  

 
 

Vitale gegevens 

Bij klinische opnames dagelijks om 8:00uur MEWS en gewicht                       

 

 

  

Toegangsweg 

CVC Graag bouwblokje en bijbehorende orders inbouwen 

Spoedmedicatie Ja op de dagen van ATG 


