
   Hemofilie en op vakantie?! 
Hemofiliebehandelcentrum UMCG 

 

Vakantiedatum bekend? :  

3-4 wk van tevoren contact opnemen met HBC (bij voorkeur via E-mail) 

Kinderen: 

kinderhematologie@umcg.nl 050 3616161 vragen naar toestel 46428 / 69840 

Volwassenen 

hemofilie@onco.umcg.nl 050 3612791 (kantooruren) (volw) 

 

Wat vermelden: 

• Persoonlijke gegevens = naam, geb.datum en UMCG nr 

• Vakantiedata en bestemming 

• Verzoek behandeladvies, medische  en douane brieven  

 

HBC nabij vakantiebestemming;  zoeken via website NVHP:   www.nvhp.nl 

➔ Op reis en vakantie 

➔ Voor NL → Behandelcentra → keuze maken 

➔ Naar buitenland → www.wfh.org → resources → Treatment Centre Directory (Passport) → Passport  

→ gegevens invoeren 

 

Stollingspreparaten mee bij Profylaxe:    Stollingspreparaten mee bij On Demand: 

- Normale profylaxe    - 2 x behandeling van een bloeding 

- 2 x behandeling van een bloeding  - 1 x traumadosering 

- 1 x traumadosering 

 

Vervoer  / opslag stollingspreparaten: 

• Bij voorkeur koel vervoeren / opslaan 

• Niet boven 25  C̊  / Niet onder 4  C̊  

• Op bestemming in een koeler plaatsen 

• Als het uit de koeling is geweest:   NIET terugplaatsen in de koeling 

• Boven 25  C̊ geweest:    Houdbaarheid verkort naar 3 maanden 

• Indien bevroren geweest:   NIET meer gebruiken 

 

Vervoer in vliegtuig: 

• Stollingspreparaten (gekoeld) en toebehoren meenemen als extra handbagage! 

• Voor cabinepersoneel herkenbaar 

• Begeleidende brieven / bijsluiters 

 

Vervoer in auto: 

• Denk om temperatuur wisselingen 

• (Stilstaande) auto in de zon = + 50  C̊, → stolling onbruikbaar. 

 

Vervoer in rugzak / fietstas: 

• Denk om temperatuur wisselingen 

• Gebruik juiste koelmaterialen, bijv   http://www.icepackxl.nl 

Verder?: 

• Alarm pas / SOS armband of ketting 

Gegevens;  - persoonlijke gegevens, - welke stollingsstoornis, - mate van stollingsstoornis, - naam 

stollingspreparaat, - contactgegevens HBC  

• Logboek 

• Prikmaterialen + naaldencontainer 
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