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IDM
(intermediate dose melfalan)

Therapielijst\ aftekenlijst\aanvraag cytostatica

Patiéntsticker:

Datum aanvraag Afdeling Gefaxt naar
apotheek
Ja/Nee
Lengte (cm) Gewicht (kg) Lich.opp (m?)
Code kuur E2: 3399668 chemo gemetast

Naam + paraaf arts

Naam +
paraaf
supervisor

Specialisme: IHMP

Afspraakcodes DC:

Dosisreductie: Onee

Indicatie: MM, AL-amyloidose | IDM (3 uur 45 min) Djaiecnecseenennn % (vul in percentage en middel)
Totaal: 1
Bron:
Opmerkingen:
*TW=toedieningsweg
DATUM | DAG | INLOOPTID | GENEESMIDDEL TW DOSIS POMP- | TOELICHTING | Paraaf 1 | Paraaf 2
(hr:min) * STAND
1 RR, pols,
temp, AH
1 infuus met
roze naald
prikken
1 ONDANSETRON iv 8 mg bolus
1 FUROSEMIDE p.o 40 mg
1 |01:00 500 ml NaCl 0,9% iv
+ 10 ml KCL
MELFALAN ijsin de
00:30 70 mg/m? in 100 mI NaCl 0,9% | iv mg mond geven
01:30 1000 ml NaCl 0,9% iv
+ 30 ml KCL
1 RR, pols,
temp, AH
DATUM | DAG | INLOOPTID | GENEESMIDDEL TW DOSIS POMP- | TOELICHTING | Paraaf 1 | Paraaf 2
(hr:min) * STAND
4 G-CSF sC recept arts
300—-480 pg

Verpleegkundige toedien-instructies
e Bij dyspnoe: arts waarschuwen.
¢ Melfalan is onverenigbaar met glucose oplossingen.
e Screen op ondervoeding: neem de MUST af.

Medische instructies
e G-CSF<80kg:300pug1xddsc

>80 kg: 480 ug 1 x dd sc

Start dag 4 t/m dag 14, max. 10 dagen. Doorgaan tot granulo’s >1.0x10%/I zijn, 2 x gemeten.

IDM: intermediate dose melfalan
Ellerkamp /Kluin-Nelemans

Versie 2:01-09-2014

Hematologie Dagcentrum
Pagina 1 van 2




patiéntensticker

Achtergrondinformatie IDM (intermediate dose melfalan)

Informatie over de kuur:
e Zie link naar webpagina hematologiegroningen.nl: Amyloidose, multipel myeloom
¢ Indicatie: AL-amyloidose > 65-75 jaar, multipel myeloom
e Evaluatie: afspraak op de polikliniek voor bloedbeeld controle maximaal 5 dagen na de chemotherapie.
¢ Vervolg: autologe stamcelteruggave.

Informatie over het geneesmiddel:
¢ Melfalan: aromatisch stikstofmosterd derivaat met bifunctionele alkylerende werking. Cytostaticum uit de klasse der
alkylerende verbindingen.
- Melfalan is na bereiding maar 2 uur houdbaar.
- ljsin de mond tijdens de toediening van Melfalan vermindert mogelijk ernstige mucositis.

Voor meer informatie zie DocPortal.

Informatie voor patiénten over bijwerkingen:
* SIB op maat

Co-medicatie - recepten via arts (geen EVS)

e SDD: Fluconazol 1 x 150 mg/p.o, Ciprofloxacin 2 x 500 mg/p.o

e G-CSF<80kg:300pug1xddsc
>80 kg:480 ug 1 x dd sc
Start dag 4 t/m dag 14, max. 10 dagen. Doorgaan tot granulo’s >1.Ox109/l zijn, 2 x gemeten.
Alternatief: Neulasta 6 mg/sc dag 2 voor de nacht.

e  Bij vrouwen voor de menopauze: Primolut N. 2 x 5 mg/p.o

¢  Ondansetron: Voorafgaand aan kuur 1 x 8 mg/i.v, daarna 2 x 8 mg/p.o.
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