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Recovery factor VIII / IX bij kinderen met Hemofilie    
 
LOKATIE: 
Functiecentrum en Polikliniek Kindergeneeskunde van de Beatrix Kinderkliniek  
UMCG 
 
DOEL: 
inzicht verkrijgen in het verloop van het gehalte van factor VIII of IX na substitutie bij  
hemofiliepatiënten 
 
UITVOERING: 
1 verpleegkundige  
 
INDICATIE: 
-bij starten van een behandeling met stollingsfactoren 
-bij het overgaan op een ander preparaat 
-bij onvoldoende effect van de behandeling 
 
CONTRA-INDICATIES: 
-geen; uitzonderingen mogelijk, worden bepaald door de arts 
 
MOGELIJKE COMPLICATIES: 
-nabloeding van infuusplaats 
 
 
BENODIGDHEDEN: 

- procedure 
- dossier patiënt 
- stollingspreparaat  is te bestellen via apotheekbon op naam, of voorraad  

 koelkast poli (oost) 
- infuusmateriaal / VAP materialen 
- citraatbuisjes, blauwe dop  
- 2 en 5 ml spuiten 
- chloorhexidine 0,5% 
- gaasjes 
- bekkentje 
- onsteriele handschoenen (voor eigen hygiëne) 
- naamstickers 
- stollingsformulieren, poliplus 
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PATIENTGEGEVENS:  
 
 
Sticker patiënt          Product ……………………… 
            Aantal eenheden voor de test 
 
            ……………………………….Eenheden 
 
            Gewicht patiënt:……….kg 
 
 
 
 
Handtekening aanvragend en voorschrijvend arts…………………………………………………………. 
WERKWIJZE: 
 

 Patiënt komt op afgesproken datum en tijd op Functiecentrum 
 

 breng een infuus in / prik VAP aan.  
 

 los voor de test afgesproken aantal eenheden stollingsfactor op, welke door de arts ingevuld is op 
het werkprotocol  

 

 neem uit het infuus een dalspiegel + antistoffen af (2 x citraatbuis 2ml) 
 

 spuit vervolgens het aantal afgesproken eenheden stollingfactor per push I.V.  
 

 daarna op afgesproken tijden factorspiegels afnemen (1 x citraatbuis), zie hiervoor onderstaand 
schema 

 

 vooraf aan bloedafnames voldoende bloed uit infuus afnemen met dummy-buis voordat citraatbuis 
wordt afgenomen 

                       

Datum    

Afnametijd 0 30’ 4 uur 24 uur 48 uur 

Nummer 
afname 

I II III IV V 

afgehandeld  
 

    

 
LET OP: 
 

 zet op stollingaanvraag brieven de juiste tijden en toegediende aantal eenheden stollingspreparaat 
en welk preparaat gegeven is 

 nummering op de spuiten duidelijk vermelden 

 alle monsters direct opsturen naar het lab  

 vraag bij ouders na of ze weten wanneer de volgende afname op de poli plaatsvindt 

 met ouders en de jongens overleggen of ze het naaldje willen laten zitten of dat ze op de poli 
opnieuw geprikt willen worden. 

 Heparine slotje maken of infuus verwijderen. 

 


