
COVID vaccinatie bij patiënten met verminderde stolling 
 
De COVID vaccins moeten in de spier worden toegediend. Het kan niet, zoals bij andere vaccins, 
onder de huid worden toegediend. Het is gelukkig maar een dunne naald en een klein volume, maar 
bij een deel van de patiënten met verminderde stolling zijn wel voorzorgsmaatregelen nodig om een 
spierbloeding te voorkomen. 
 
Bij wie zijn geen voorzorgsmaatregelen nodig? 

 Bij patiënten met een stollingswaarde boven de 10% zijn geen bijzondere 
voorzorgsmaatregelen nodig. U kunt zich gewoon laten vaccineren. Op uw behandelplan en 
uw SOS pasje kunt u zien hoe hoog uw stollingswaarde is. 

 
Bij wie zijn wel voorzorgsmaatregelen nodig? 

Iedereen met hemofilie, ziekte van Von Willebrand of een andere tekort aan stollingsfactor 
met een stollingswaarde beneden 10% en een deel van de patiënten met 
bloedplaatjesafwijkingen. 

Wat moet ik doen als ik denk dat er voorzorgsmaatregelen nodig zijn? 
- Als u de afgelopen periode op de poli bent geweest of binnenkort een afspraak hebt dan 

bespreken we met u wat nodig is. 
- Als u niet op de poli bent geweest, overleg dan met de hemofilieverpleegkundige zodra u 

een oproep krijgt voor de vaccinatie.  
 
Als u twijfelt, of vragen heeft, overleg dan ook met de hemofilieverpleegkundige. tel: 050-3619393 
Vaccinatie moet niet uitgesteld worden vanwege uw stollingsstoornis! 
 


